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11. INFORME DE AVANCE PARA EL FORTALECIMIENTO DEL SENDERO 
DE PAZ 

El presente informe recopila los avances alcanzados en el proceso de fortalecimiento del 

Sendero de Paz en la Cuenca del Río Naya, una iniciativa impulsada por la Asociación de 

Mujeres AINI. A través de talleres, charlas, jornadas de reforestación y actividades 

comunitarias, se ha buscado consolidar este espacio como un referente de ecoturismo, 

educación ambiental y construcción de paz. La participación activa de estudiantes, líderes 

comunitarios y habitantes del territorio ha sido fundamental para convertir este sendero en 

un símbolo de armonía con la naturaleza y de esperanza para las futuras generaciones. 

 

 
 

 

OBJETIVO ALACANZADO: Promocionar y consolidar el primer Sendero de Paz en la 

Cuenca del Río Naya, con el objetivo de generar un espacio de ecoturismo sostenible, que 

favorezca el desarrollo de la región mediante actividades de conservación del medio 

ambiente, fortalecimiento de la identidad cultural local y promoción de la paz. A través de 

este sendero, se busca impulsar la construcción de un futuro más armonioso para las 

generaciones presentes y futuras, promoviendo una relación más respetuosa y cuidadosa con 

la naturaleza y la biodiversidad que caracteriza la zona 

 

 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES 

El proyecto que dio origen al Sendero de Paz se basó en la integración de estrategias 

ecoturísticas, de concientización ambiental y de educación en valores de paz. Este sendero 

no es solo un espacio natural, sino también un medio para fortalecer los lazos comunitarios 

y la identidad cultural, mientras se fomenta una conexión profunda con el entorno natural. 
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Momentos del Proyecto y Actividades Realizadas 

El proyecto se estructuró en dos momentos clave, en los cuales se combinaron actividades 

prácticas con espacios de reflexión, aprendizaje y diálogo. 

Momento 1: Integración con la Naturaleza y Mantenimiento del Sendero 

1. Recorrido Hacia el Sendero de Paz: 

Se organizó un recorrido guiado en el que los participantes pudieron vivir la 

experiencia del sendero en su estado natural. Este primer acercamiento no solo fue 

una forma de conocer el terreno, sino también una invitación a apreciar la belleza del 

paisaje y la diversidad de flora y fauna presentes. Durante el recorrido, las guías 

locales compartieron historias sobre el ecosistema de la región, las especies 

endémicas y la historia cultural de la comunidad, lo que enriqueció aún más la 

experiencia de los participantes. 
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2. Limpieza y Adecuación del Sendero de Paz: 

El segundo paso del proyecto consistió en llevar a cabo una jornada de limpieza y 

adecuación del sendero. En este proceso, la comunidad local jugó un rol importante . 

Los habitantes, incluidos jóvenes y adultos, participaron activamente en la 

recolección de desechos, la restauración de las zonas más afectadas por el tiempo y 

la creación de nuevas rutas dentro del sendero que facilitaran el acceso y disfrute de 

los visitantes. Esta actividad fue muy significativa, ya que generó un sentimiento de 

pertenencia y responsabilidad colectiva hacia la conservación del espacio. 

 

FOTO HACIENDO RESTAURACIÓN) 

3. Espacio de Diálogo: “Conectándonos con la Naturaleza”: 

Tras el recorrido y la limpieza, se organizó un espacio de reflexión donde los 

participantes discutieron sobre el valor de la naturaleza en sus vidas y la importancia 
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de preservar los recursos naturales. Este diálogo también sirvió para explorar el 

concepto de paz en un sentido más amplio, entendiendo que la paz no solo se refiere 

a la convivencia entre las personas, sino también al equilibrio con nuestro entorno. 

La conversación fue enriquecida por testimonios locales y experiencias personales de 

aquellos que han vivido de cerca los efectos del cambio climático en la región. 
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Momento 2: Conversatorio Educativo y Creación de la Ruta Ecoturística 

4. Conversatorio: “La Importancia del Cuidado del Medio Ambiente y la 

Reforestación”:  

El conversatorio fue un espacio más formal en el que participaron expertos en 

ecología y representantes de organizaciones ambientales. El tema central fue la 

relación entre el ser humano y la naturaleza, la necesidad urgente de realizar acciones 

de reforestación y conservación, así como el rol que el sendero puede jugar en la 

educación ambiental. Durante este espacio, se destacó el valor del sendero como una 

herramienta pedagógica para enseñar a las futuras generaciones la importancia de la 

biodiversidad y el cuidado del planeta. 

 

5. Creación de la Ruta Ecoturística: 

 

La creación de una ruta turística ecológica fue uno de los pilares del proyecto. La ruta 

fue diseñada de tal manera que no solo permitiera a los turistas disfrutar de los bellos 

paisajes de la región, sino que también sirviera como una herramienta educativa sobre 

las tradiciones locales, la flora y fauna autóctona, y las prácticas de conservación que 

se implementan en la comunidad. 

La ruta inicia con un recorrido por el Sendero Ecológico, que permite a los visitantes 

experimentar de primera mano la biodiversidad local. Posteriormente, los turistas se 
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dirigen a las Azoteas de Medicina Tradicional “Sembrando Esperanzas”, un espacio 

dedicado a las plantas medicinales autóctonas, donde los visitantes pueden aprender 

sobre las prácticas ancestrales de sanación natural. Finalmente, la ruta culmina en la 

Casa de la Mujer Tejiendo Sueños, un lugar donde se celebra el trabajo de las mujeres 

de la comunidad y su rol fundamental en la construcción de paz, donde se ofrecen 

actividades culturales, talleres de tejido y espacios de reflexión sobre la paz y la 

reconciliación. 

Ruta Ecoturística 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Azotea Plantas Medicinales  
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DESARROLLO Y DINÁMICA DE LAS ACTIVIDADES 

Las actividades se desarrollaron de manera altamente efectiva y fueron muy bien recibidas 

tanto por los miembros de la comunidad como por los estudiantes participantes. El primer 

momento estuvo centrado en el trabajo físico y directo con la naturaleza, permitiendo que 

los participantes se sintieran parte activa de la conservación del sendero. Este primer contacto 

con el sendero reforzó la importancia de la conexión emocional con el espacio natural como 

un catalizador para la paz y la reflexión. 

En el segundo momento, la interacción con los estudiantes de la institución educativa Raúl 

Orejuela Bueno, sede Primavera, resultó ser fundamental para comprender el impacto 

educativo de este proyecto. Los estudiantes, al ser parte activa del proceso, se convirtieron 

en agentes de cambio y sensibilización en sus hogares y comunidades, compartiendo lo 

aprendido sobre el cuidado ambiental y la importancia del sendero de paz. 

PROYECCIONES DEL SENDERO DE PAZ SEGÚN LOS ESTUDIANTES 
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Los estudiantes, a través de una actividad creativa, compartieron sus ideas y sueños sobre lo 

que debe ser el Sendero de Paz. A continuación, se detallan algunas de las principales 

proyecciones y reflexiones recogidas de las entrevistas y ejercicios de dibujo: 

1. Reflexión y Contemplación 

o Paz Interior: Los estudiantes expresaron el deseo de que el sendero sirviera 

como un espacio para la introspección, donde las personas pudieran detenerse 

y reflexionar sobre sus emociones y pensamientos en un ambiente natural y 

tranquilo. Este espacio promovería la paz interior y el bienestar personal. 

o Gratitud: Un espacio dedicado a reflexionar sobre las bendiciones que la vida 

y la naturaleza nos otorgan, permitiendo un momento de conexión profunda 

con lo que realmente importa. 

o Perdón: La paz no solo se construye en el exterior, sino también en el interior, 

y la capacidad de perdonar es esencial para sanar heridas emocionales y 

colectivas. 

2. Conexión con la Naturaleza 

o La Belleza de la Naturaleza: Muchos estudiantes expresaron la importancia 

de tener un espacio donde la belleza natural fuera la protagonista, donde las 

personas pudieran tomar un tiempo para apreciar la flora, la fauna y los 

paisajes que les rodean. 

o Interconexión de Seres Vivos: La idea de que todos los seres vivos están 

interconectados fue un tema recurrente. Los estudiantes percibieron el sendero 

como un lugar donde esta interdependencia se vuelve palpable, y se busca 

promover la empatía hacia todos los seres que habitan la Tierra. 
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o Renovación y Ciclo de Vida: La renovación es un concepto que se aplica tanto 

a la naturaleza como a la vida humana, y los estudiantes vieron el sendero 

como un lugar que simboliza este ciclo eterno de renovación. 

3. Inspiración y Motivación 

o Historias de Superación: Los estudiantes sugirieron que el sendero podría 

incluir espacios dedicados a compartir historias de personas que han superado 

grandes desafíos, inspirando a otros a hacer lo mismo. 

o Objetivos y Metas: Un área donde los visitantes puedan reflexionar sobre sus 

metas personales y espirituales, y cómo pueden lograrlas de manera armónica 

con el entorno natural. 

4. Arte y Expresión 

o Música y Sonido: Se destacó la idea de incorporar música en el sendero, ya 

sea mediante sonidos naturales o música relajante, que promueva la paz y la 

reflexión. 

o Poesía y Literatura: Los estudiantes sugirieron que el sendero fuera un lugar 

donde se pudiera leer poesía y literatura que invite a la reflexión profunda 

sobre la vida, el amor y la naturaleza. 

RESULTADOS El Sendero de Paz en Puerto Merizalde se ha convertido en un mecanismo 

integral para la sanación, la reconciliación y la construcción de paz, promoviendo el respeto 

por la Madre Tierra y la defensa de los derechos ambientales. Este espacio ha sido reconocido 

no solo como un atractivo turístico, sino como un símbolo de transformación, donde el ser 

humano aprende a vivir en armonía con la naturaleza. 

RECOMENDACIONES/ OBSERVACIONES  Es importante la creación de una ruta de 

empoderamiento que fomente una mayor conciencia colectiva sobre la importancia del 

Sendero de Paz en un territorio tan rico en biodiversidad como el de la Cuenca del Río Naya. 

Este sendero no solo debe ser reconocido como un espacio para la conservación ambiental, 

sino también como un modelo de sostenibilidad y paz que inspire a otras regiones. La 

educación ambiental y el empoderamiento local son esenciales para garantizar que la 

comunidad se convierta en la principal defensora de su propio entorno. 

La estrategia a largo plazo debe centrarse en transformar el sendero en un destino ecoturístico 

de renombre, donde se logre un equilibrio entre la preservación del medio ambiente, el 

fortalecimiento de las tradiciones locales y la creación de oportunidades económicas para la 

comunidad. La implementación de infraestructuras adecuadas, la capacitación de guías 

locales y la promoción del sendero en mercados ecoturísticos globales son pasos clave para 

alcanzar este objetivo. 
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DIFICULTADES: El desarrollo del proyecto no presentó dificultades mayores. Gracias al 

compromiso y la colaboración de todos los actores involucrados, se pudieron cumplir los 

objetivos establecidos. Sin embargo, el proceso fue desafiante en términos de coordinación 

y recursos iniciales, especialmente en la creación de la infraestructura básica para el sendero. 

A pesar de esto, la voluntad comunitaria y el trabajo en equipo permitieron superar estos 

obstáculos de manera efectiva, asegurando el éxito de las actividades 

TESTIMONIOS: Los testimonios más poderosos provienen de los niños, niñas, 

adolescentes y jóvenes que forman parte del programa Semillas de Paz de la Asociación de 

Mujeres AINI. Estos jóvenes se han convertido en los principales embajadores del Sendero 

de Paz, llevando consigo el compromiso de proteger la Madre Tierra y promover una cultura 

de paz. A través de sus relatos, vemos cómo este sendero no solo se está consolidando como 

un espacio físico, sino como un símbolo de vida, donde la comunidad renueva su pacto con 

la naturaleza y con las futuras generaciones. 

Cada testimonio refleja el compromiso profundo de las nuevas generaciones con la defensa 

del medio ambiente. Los jóvenes, como futuros guardianes del territorio, tienen la 

oportunidad de tomar el liderazgo en el proceso de conservación, construcción de paz y 

defensa de la naturaleza. Estos testimonios son clave en las visitas ecoturísticas que se están 

organizando, ya que permiten transmitir de manera genuina la importancia de este sendero 

como un espacio transformador para todos los involucrados. 

VIDEO ILUSTARTIVO Para profundizar en la experiencia y el impacto del Sendero de 

Paz, se ha creado un video publicitario que muestra la belleza y el significado de este 

proyecto. El video está disponible en la página de Facebook de la Asociación de Mujeres 

AINI, bajo la sección Paz y Territorio Río Naya. A través de este video, se busca atraer tanto 

a los turistas como a potenciales colaboradores, y destacar la importancia del sendero como 

una ruta ecológica y culturalmente rica. 

Ver el video en Facebook Anexo: video publicitario en la pagina de AINI paz y territorio 

rio naya. https://www.facebook.com/share/v/15qVMCno2s/ 
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COMPROMISOS El compromiso de la Asociación de Mujeres AINI con este proyecto va 

más allá de la creación del sendero. Es fundamental dar continuidad y seguimiento a estas 

iniciativas, asegurando que el Sendero de Paz siga siendo un espacio vivo, accesible y 

relevante para las generaciones venideras. En este sentido, se trabajará en: 

• Fortalecer la conservación natural del territorio, implementando nuevas estrategias 

de monitoreo ambiental y reforestación. 

• Promover el sendero como una ruta ecológica y turística, que sirva no solo como una 

atracción para el ecoturismo, sino también como un lugar de sanación, autocuidado, 

reflexión personal y respeto por la naturaleza. 

• Involucrar más actores locales en la gestión del sendero, desde los guías ecoturísticos 

hasta las comunidades cercanas, para que el beneficio sea compartido de manera 

equitativa y sostenible. 
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Este compromiso a largo plazo tiene como objetivo convertir al Sendero de Paz en un 

referente de conservación ambiental, reconciliación y paz, que inspire a otros territorios a 

seguir su ejemplo. 

PROPUESTAS PARA LA FUTURA CONSERVACIÓN Y PROMOCIÓN DEL 

SENDERO. 

Para la conservación y promoción del sendero, es importante establecer un enfoque que no 

solo lo proteja, sino que también atraiga a más visitantes de manera sostenible. Cómo por 

ejemplo: 

1. Conservación del Sendero 

• Mantenimiento periódico y restauración: Implementar un plan de mantenimiento 

regular que incluya la limpieza del sendero, reparación de caminos erosionados, y la 

reforestación de áreas afectadas por el tránsito de personas. Además, instalar 

señalización clara para que los visitantes se mantengan en los caminos establecidos. 

• Monitoreo ambiental: Realizar estudios anuales de impacto ambiental para evaluar 

los efectos del senderismo en la fauna y flora locales. Esto permitirá tomar decisiones 

basadas en datos sobre las mejores prácticas para minimizar el daño al ecosistema. 

• Educación ambiental para los visitantes: Incorporar infografías a lo largo del 

sendero que expliquen la flora, fauna y geografía del lugar, además de advertir sobre 

la importancia de respetar las normativas de conservación. 

2. Promoción del Sendero 

• Campañas de concienciación: Utilizar redes sociales, páginas web y medios de 

comunicación locales para dar a conocer el sendero y sus características únicas. 

Publicar fotos atractivas y relatos de experiencias de quienes ya lo han recorrido 

puede generar interés. 

• Turismo sostenible: Ofrecer paquetes turísticos que incluyan guías locales, 

promoviendo la cultura de la zona y el respeto por el medio ambiente. Los guías 

pueden proporcionar información valiosa sobre la fauna, flora, y los esfuerzos de 

conservación. 

• Eventos y actividades: Organizar caminatas guiadas, rutas temáticas (como 

observación de aves o flora) o actividades para diferentes niveles de dificultad, lo que 

permitirá atraer tanto a novatos como a expertos. Además, eventos como el "Día de 

limpieza del sendero" se pueden involucrar a la comunidad local. 
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3. Participación de la Comunidad Local 

• Involucramiento de la comunidad: Implicar a la población local en la conservación 

y gestión del sendero, asegurando que se beneficien económicamente del flujo de 

turistas.  

• Programas educativos: Ofrecer talleres o actividades para las escuelas locales sobre 

la importancia del senderismo responsable y la conservación de la naturaleza. Esto 

ayuda a que las futuras generaciones comprendan la relevancia del sendero para su 

comunidad. 

• Promoción del arte local: Fomentar la creación y venta de productos artesanales que 

los visitantes puedan adquirir como recuerdos, contribuyendo al desarrollo 

económico local. 

4. Mejoras en la Infraestructura y Accesibilidad 

• Señalización y mapas interactivos: Instalar señales que indiquen el grado de 

dificultad de cada tramo, la duración estimada del recorrido, y los puntos de interés.  

5. Fomento de la Seguridad 

Carteles de seguridad y primeros auxilios: Colocar carteles que indiquen las 

precauciones a tomar y puntos de primeros auxilios en caso de emergencia. 
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ANTES  DESPUÉS 
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Listado de Asistencia  

 

 

mailto:consejobajocalima@gmail.com


 

TRABAJAMOS POR EL DESARROLLO DE NUESTRAS COMUNIDADES 
Buenaventura, calle 4B #6-60 EDIFICIO CERPA PISO 3.  

Correo Electrónico. consejobajocalima@gmail.com celular: 3128898567 - 3127589995 

 

 

mailto:consejobajocalima@gmail.com


 

TRABAJAMOS POR EL DESARROLLO DE NUESTRAS COMUNIDADES 
Buenaventura, calle 4B #6-60 EDIFICIO CERPA PISO 3.  

Correo Electrónico. consejobajocalima@gmail.com celular: 3128898567 - 3127589995 

 

 

mailto:consejobajocalima@gmail.com


 

TRABAJAMOS POR EL DESARROLLO DE NUESTRAS COMUNIDADES 
Buenaventura, calle 4B #6-60 EDIFICIO CERPA PISO 3.  

Correo Electrónico. consejobajocalima@gmail.com celular: 3128898567 - 3127589995 

 

 

mailto:consejobajocalima@gmail.com


 

TRABAJAMOS POR EL DESARROLLO DE NUESTRAS COMUNIDADES 
Buenaventura, calle 4B #6-60 EDIFICIO CERPA PISO 3.  

Correo Electrónico. consejobajocalima@gmail.com celular: 3128898567 - 3127589995 

 

 

mailto:consejobajocalima@gmail.com


 

TRABAJAMOS POR EL DESARROLLO DE NUESTRAS COMUNIDADES 
Buenaventura, calle 4B #6-60 EDIFICIO CERPA PISO 3.  

Correo Electrónico. consejobajocalima@gmail.com celular: 3128898567 - 3127589995 

 

 

mailto:consejobajocalima@gmail.com


 

TRABAJAMOS POR EL DESARROLLO DE NUESTRAS COMUNIDADES 
Buenaventura, calle 4B #6-60 EDIFICIO CERPA PISO 3.  

Correo Electrónico. consejobajocalima@gmail.com celular: 3128898567 - 3127589995 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:consejobajocalima@gmail.com

